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CAPITULO 1 : GLOSARIO

Competicion: El total de todos los encuentros para obtener un titulo; ej. La competicién “Kumite Individual Séniol
Femenino en el Campeonato de ESKA de 1994“.

Torneo: El total de todas las competiciones en un tiempo y lugar bien definidos; ej. el “Nacional Shotokan
del 2000”.

Organizador del Torneo : EI Organizador del Torneo, normalmente la Federacion Nacional de Karate.

Comité de Arbitraje: comité para gobernar, dirigir y controlar la aplicacion de las Reglas de Competicion
Directores de Area de Competicion: jueces séniores a quienes se les ordena dirigir y controlar a los jueces de una
cierta area de competicion.

Jueces : Juez Jefe, Arbitradores, Arbitrosy Jueces de Esquina.
Jueces en un Encuentro : Arbitrador, Arbitro y Jueces de Esquina asignados para un area de competicion.

Panel Arbitral: Arbitro y Jueces de Esquina asignados para juzgar un encuentro.

Zanshin : Estado de atencion, alerta.

Shitei Kata : Kata Obligatoria (a eleccion del Arbitro) de una lista establecida
Sentei Kata : Kata Libre (a eleccion del competidor) de una lista establecida

Sai Shiai : combate extra (nuevo) ; los avisos y penalizaciones no pasan a este combate extra.

Comité de Competicion: comité formado por el presidente, el Director de Competicién y el Juez Jefe del Torneo.
La funcidn de este comité es tomar, en caso de urgencia, las decisiones necesarias sobre los temas relacionados con
la competicion que no estan reflejados en este Reglamento.

Dojo-kun :

- Intentar perfeccionar el caracter.

- Proteger el camino de la verdad.

- Promover el espiritu del esfuerzo

- otorgar a la etiqueta la maxima importancia.
- Controlar los impulsos violentos.
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CAPITULO 2 : INTRODUCCION.

8 1 : TEMAS GENERALES SOBRE EL REGLAMENTO DE COMPETICION

Art.2.1 : OBJETIVO DEL REGLAMENTO DE COMPETICION.

Estas normas estan establecidas con el objetivo de:
« respetar y alcanzar el objetivo del Karate-Do Shotokan;
« asegurar la estricta imparcialidad y uniformidad de los procedimientos de arbitraje de los encuentros;
« definir y apoyar la autoridad de los Jueces.
« proteger el bienestar fisico y mental de los competidores.
Estas Normas se aplicaran a todos los encuentros llevados a cabo bajo los auspicios de KARATE SHOTOKAN.

Art. 2.2 : OTROS TEMAS.

En caso de existir una situacion no prevista o en caso de haber alguna duda en la aplicacion de este reglamento, en
una determinada situacion, el Comité Arbitral se reunira entre ellos mismos para buscar una solucion.
Todos los oficiales seran informados de estas decisiones y se anunciara publicamente.
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§ 2 : COMPORTAMIENTO.

Art.2.6 : COMPORTAMIENTO DE AQUELLOS IMPLICADOS EN LA COMPETICION

El comportamiento de todos aquellos implicados en la Competicién, sean competidores, entrenadores, directores,

jueces u otros oficiales, deben seguir los ideales del Dojo-Kun del Karate-Do, siendo éstos Buen Caracter,
Integridad, Esfuerzo, Cortesia y Auto Control.

Cualquier conducta o comportamiento que viole estas reglas y que desprestigie el karate, por parte de las personas

vinculadas al competidor, ya sea entrenador, directores, miembros de la delegacion, publico, etc., puede tener
como resultado la descalificacion del competidor y/o el equipo.

Version 2.0 (nov. 2007) Reglamento Competicion Shotokar p. 5 of 41



SHOTOKAN KARATE-DO

CAPITULO 3 : REGLAS GENERALES DE COMPETICION

Art.3.1 : ARBITRAJE DE UN ENCUENTRO.

01. El arbitraje de un encuentro se llevara a cabo mediante un Panel de Jueces.
02. Los Jueces juzgaran los encuentros de acuerdo al Reglamento de Competicion.
0 3. Su autoridad no va mas alla de estas Reglas.

04. Las decisiones de los jueces son absolutas.

Art. 3.2 : JUECES.

01. Pparadirigir los encuentros y competicion, se seleccionaran los siguientes oficiales :
» Un Juez Jefe
« Arbitros
* Arbitradores
* Jueces de Esquina
« Director de Area de Competicion (opcional).
02. El Juez Jefe (y opcionalmente el Director de Area de Competicion) es elegido por el Comité Arbitral.
03. EIl Arbitro, Arbitrador y los Jueces de Esquina para cada encuentro son elegidos por el Juez Jefe antes o en el
momento del encuentro.
La composicién del Panel de Jueces no puede ser cambiada a discrecion solo de los Jueces.

Art. 3.3 : DEBERES DE LOS JUECES.

01. Los jueces deben ser objetivos y sinceros.

02. Los jueces deben actuar de forma imparcial y honestamente.

03. Los jueces deben comportarse con dignidad y autodominio.

04. La propiedad de la actitud y los movimientos de los jueces, o la falta de ésta, tomadas con relacion a la
conduccion de un encuentro y juicios sobre éste, tienen una importante orientacién sobre la reputacion y
estimacion publica del Karate-Do. Su actitud y movimientos, tomadas durante el encuentro deben ser, por esta
razdn, vigorosos, agiles y refinados

0 5. El Arbitro y los Jueces de Esquina deben concentrar toda su atencion en el encuentro, observa a cada
contendiente atentamente y juzgar cada accion de los competidores de forma correcta.

06. Durante el encuentro, el Arbitro y los Jueces de Esquina no deben conversar con nadie que no sea el Arbitrador,
los Jueces y los contendientes.

Art. 3.4 : PODERES Y DEBERES DEL JUEZ JEFE.

El Juez Jefe :
» Tiene la maxima responsabilidad en todos los temas relacionados con el arbitraje de un Torneo
e Sera responsable de supervisar que los encuentros son conducidos de acuerdo al Reglamento de
Competicién.

Art. 3.5 : PODERES Y DEBERES DEL ARBITRO.

01. EIl Arbitro tundra los poderes de :
« Dirigir los encuentros, incluyendo el comienzo y parada;
« anunciar la decision del Panel de Jueces;
« explicar cuando sea necesario las bases sobre las cuales se han tomado las decisiones;
e anunciar penalizaciones;
* emitir avisos (antes o durante un encuentro);
* tomar otras acciones disciplinarias (ej. expulsar o suspender a un competidor de un encuentro);
* obtener consejo de los Jueces de Esquina;
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« anunciar la victoria por mayoria basada en la tabla de decisiones (ver apéndice);
» extender la duracion de un encuentro.

0 2. Si fuese necesario sustituir a un Arbitrador o Juez de Esquina debido a un accidente durante un encuentro, el
Arbitro detendra inmediatamente el encuentro y solicitara al Juez Jefe que seleccione un sustituto sin pérdida
de tiempo.

0 3. Cuando el Arbitro tenga cualquier dificultad en sus decisiones, consultara al Juez Jefe.

Art. 3.6 : PODERES Y DEBERES DE LOS JUECES DE ESQUINA.

01. Los Jueces de Esquina tendréan el poder de :
« asistir al Arbitro;
« dar su opinion respecto a diferentes situaciones producidas durante el encuentro;
« sefialar su juicio respecto a la conduccién y Desarrollo de los encuentros mediante bandera y/o silbato;
» gjercitar su derecho a voto en relacién a las decisiones que afecten a los encuentros
0 2. Los Jueces de Esquina observaran cuidadosamente las acciones de los participantes dentro de su rango de
vision.
0 3. Cada Juez de Esquina evaluard de forma continua la excelencia relativa de los contendientes y formara su
opinion de forma independiente.
0 4. En los siguientes casos, los Jueces de Esquina indicaran correctamente al Arbitro de forma simultanea,
mediante silbato o bandera, su opinién:
* en las circunstancias mencionadas en Art. 5.18 : “Poderes y Deberes de los Jueces de Esquinas en
encuentros de kumite” y en Art. 7.11 : “Poderes y Deberes de los Jueces de Esquina en los encuentros de
Kata.”;
« Cuando observe lesion o malestar de un contendiente antes que lo detecte el Arbitro;
« En cualquier otro caso donde el Juez considere necesario atraer la atencion del Arbitro.
0 5. En el caso de diferencia de opinion entre el Arbitro y el Juez de Esquina sobre un tema en particular, el Juez
de Esquina puede, con el apoyo de otros Jueces de Esquina, oponerse al juicio del Arbitro.
06. Cuando el Arbitro anuncie “Hantei®, los Jueces de Esquina daran su opinién en la forma preestablecida.

Art. 3.7 : PODERES Y DEBERES DEL ARBITRADOR (KANSA).

0 1. Se nombrard un Arbitrador para cada encuentro para asegurar la correcta aplicacién de estas Reglas de
Competicién.

0 2. Supervisara el funcionamiento del encuentro y las decisiones del Arbitro, y cuando sea consultado por el
Arbitro, podra dar su opinion.

0 3. Cuando una decision dada por el Arbitro y/o los Jueces de Esquina pudiera violar las Reglas de Competicion,
el Arbitrador puede solicitar una explicacion del Arbitro y/o Jueces de Esquina, y en caso que encuentre que
la decision es claramente opuesta a las Reglas de Competicién, puede demandar al Panel Arbitral que revise
su decision.

0 4. EIl poder del Arbitrador para la supervisién de un encuentro, incluira la supervision, inspeccién y direccion
del cronometrador y del anotador.

05. Los registros del encuentro seran oficiales condicionadas a la aprobacion del Arbitrador.

Art.3.8 : PODERES Y DEBERES DEL DIRECTOR DE AREA DE COMPETICION.
El Director de Area de Competicion dirigira e instruira a los jueces en un area concreta de competicion.

Art. 3.9 : TERMINOS Y SENALES.

Los términos y sefiales que debe usar el Arbitro en un encuentro seran, como se indican en los Apéndices.
Los términos y sefiales que deben usar los Jueces de Esquina en un encuentro seran como se indican en los
Apéndices.

Version 2.0 (nov. 2007) Reglamento Competicion Shotokar p. 7 of 41



SHOTOKAN KARATE-DO

Art.3.10 : SENALES.

Las sefiales que haran los Jueces de Esquina mediante banderas y/o silbato serén, en principio, las que se indican en
los Apéndices.
Las sefiales de silbato usadas por el Arbitro tendran el siguiente significado:

* (largo/normal) + (corto/fuerte): “Hantei“ (Decision).
* (corto/fuerte): “Yame* (Alto) o la orden de bajar las banderas o los marcadores de puntos.

Art.3.11 : DECISION.

Cuando el Arbitro dé una decision basada en las indicaciones de los Jueces de Esquina, la decision serd la indicada
de acuerdo a las reglas del Apéndice "Tabla de Decision”.

Art.3.12 : OTROS TEMAS.

Los temas relacionados con el arbitraje no reflejados en este Reglamento, seran discutidas entre el Panel Arbitral, y
las decisiones alcanzadas seran comunicadas al Arbitrador del encuentro y al Juez Jefe para su aprobacion.
Se informaré a todos los oficiales de estas decisiones y se anunciaran puablicamente.
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CAPITULO 4 : REGLAMENTO DE COMPETICION DE KUMITE.

8 1: GENERAL

Art.4.1 : COMPETICION DE KUMITE.

0 1. Una competicidn de kumite entre competidores de forma individual o entre equipos, para obtener un titulo, es
Ilevada a cabo mediante encuentros de kumite.

0 2. Los competidores o equipos compiten uno contra otro siguiendo un sorteo aleatorio. El sistema aplicado para
este sorteo esta definido por el Comité Técnico.

0 3. El procedimiento de la competicion de kumite esta basado en el “Principio de Eliminacion: s6lo el ganador de
un encuentro de kumite puede continuar en la competicion.

Art. 4.2 : TIPOS DE KUMITE.

Los tipos de encuentros de Kumite seran de la forma siguiente:
* Encuentros individuales.
 Encuentros por equipos.

Art. 4.3 : CONDUCCION DE UN ENCUENTRO DE KUMITE.

Los encuentros de Kumite seran conducidos exclusivamente por las instrucciones del Arbitro.

Art. 4.4 : PARTICIPACION EN UN ENCUENTRO DE KUMITE.

La participacion en un encuentro de Kumite sera dirigida mediante las reglas dadas en el Apéndice “Participacion
en un encuentro”

§ 2 : ENCUENTRO INDIVIDUAL DE KUMITE.

Art. 4.5 : PROCEDIMIENTO DE UN ENCUENTRO INDIVIDUAL DE KUMITE.

01. Un encuentro individual de kumite es llevado a cabo por dos competidores.
02. Hay tres tipos de encuentros individuales de Kumite:
2.1 “Ippon shobu’ (encuentro a “Un punto’)
La duracion de este encuentro es de dos minutos (tiempo efectivo).
El competidor que, dentro del tiempo establecido, haya marcado un punto sera el ganador.
2.2 ‘Sanbon shobu’ (encuentro a “Tres puntos’)
La duracidn de este encuentro es de tres minutos (tiempo efectivo).
El competidor que, dentro del tiempo establecido, marque dos puntos sera el ganador. (‘Dos de Tres”).
2.3 “Sakidori shobu’
OEIl competidor que marque primero, gana el encuentro.
OEste sistema solo se aplica a encuentros extras.
03. Todos los encuentros individuales de kumite son “Ippon Shobu”, excepto los encuentros de las finales
individuales Sénior, las cuales seran “Sanbon Shobu”.

Art. 4.6 : COMIENZO, SUSPENSION Y FINALIZACION DE UN ENCUENTRO DE KUMITE.

01. Comienzo.
Al ser llamado por el anunciador, el competidor procedera inmediatamente a dirigirse a su posicion justo
fuera de la linea del area de competicion. (ver Apéndices)
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« El Arbitro se dirigira a su posicion.

« A la sefal del Arbitro los contendientes saludaran al area de competicion, entraran en el area y se
colocaran en el punto de inicio (ver los Apéndices). Entonces se saludaran entre ellos y esperaran en la
posicién de “Yoi” a que comience el encuentro.

« El encuentro comenzara cuando el Arbitro anuncie “Shobu Ippon/Sanbon hajime*.

0 2. Paraday reanudacion.
» Al anuncio de “Yame*, el Arbitro detendra el encuentro de forma temporal y ordenara a los contendientes

gue vuelvan a su posicién.
* Los contendientes volveran a su posicion y esperaran a que se les conceda un punto o a una indicacion de

Arbitro.
« Cuando se reanude el encuentro, el Arbitro anunciara “Tsuzukete hajime.*

0 3. Finalizacion.
» Después de parar el encuentro anunciando “Yame”, el Arbitro finalizar4 el encuentro anunciando

“Soremade”.
» Cuando el Arbitro de la decision final, los contendientes se saludaran y abandonaran el area de
competicion. Fuera del area de competicidon saludaran al area y el encuentro se dara por finalizado.

Art. 4.7 : DURACION DE UN ENCUENTRO INDIVIDUAL DE KUMITE.

0 1. El tiempo efectivo de un encuentro comenzaré cuando el Arbitro anuncie “Shobu Ippon/Sanbon hajime”.
0 2. La oportunidad de marcar finaliza con la sefial del zumbador o gong, sin embargo el encuentro termina con la

orden de “Yame” dada por el Arbitro.

0 3. Cuando un encuentro es detenido a la orden de “Yame“, el tiempo efectivo debe detenerse hasta el momento en
que el Arbitro reanude el encuentro mediante el anuncio de “Tsuzukete hajime*.

0 4. Cuando los contendientes se salgan del area de competicion, el tiempo sera considerado efectivo hasta que el

Arbitro de la orden de “Yame*.
0 5. El tiempo transcurrido durante una lesion de un competidor o entre una discusion entre los Jueces no sera tenido

en cuenta como tiempo efectivo.

Art. 4.8 : ENCUENTROS EXTRA DE KUMITE.

01. En caso de empate en un encuentro individual de kumite, habra una prolongacion del encuentro (Encho Sen).
» Esta prolongacién sera de un minute de duracion (tiempo efectivo)
» Esta prolongacién se decidira por el primero en marcar punto (Sakidori shobu)

* Avisos y penalizaciones se arrastran a esta prolongacion.
0 2. Al final de la prolongacion, cada Juez debe indicar un ganador. La decision estd basada solo en la

prolongacion.

§ 3 : ENCUENTROS POR EQUIPOS DE KUMITE.

Art. 4.9 : PROCEDIMIENTO DE KUMITE POR EQUIPOS.

01. Un encuentro por equipos de kumite se lleva a cabo con dos equipos de competidores.
02. Cada equipo presentara una lista con los componentes individuales en un orden establecido.
0 3. Se haran encuentros individuales entre los miembros de cada equipo en el orden establecido.
0 4. Los encuentros individuales entre los miembros de cada equipo seran a ‘Ippon Shobu’.
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Art.4.10 : NUMERO DE COMPETIDORES EN UN ENCUENTRO DE KUMITE POR EQUIPOS.

1. El ndmero de personas que forman un equipo sera nimero impar (el nimero deberé confirmarse en las Normas
del Torneo y en la Hoja de Inscripcion del Torneo).

2. En el primer encuentro de un combate de kumite por equipos debe presentarse el equipo completo (un equipo de
3 debe presentar 3 competidores, un equipo de 5 tiene que presentar 5 competidores). Todos deben competir en
el primer encuentro a menos que tengan permiso del comité de competicion.

3. Si, en el primer encuentro, no se puede presentar el equipo completo debido a las condiciones del campeonato o
a otros motivos, el comité de competicién tomara una decision.

4. Si un equipo no estd completo la posicion excluida queda libre, pero estard claramente sefialada en el orden de
participacion de la lista presentada.

5. Un equipo que alinea y compite en un orden distinto al presentado en la lista antes del encuentro, sera
descalificado.
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CAPITULO 5: REGLAS DE ARBITRAJE DE UN ENCUENTRO DE KUMITE

8 1 : CRITERIOS PARA LA DECISION EN UN ENCUENTRO DE KUMITE INDIVIDUAL.

Art.5.1 : CRITERIOS PARA LA VICTORIA.

La victoria en un encuentro individual de kumite se concedera a un participante:

01. Enel caso de “Ippon Shobu”, basado en la obtencion de un Ippon.

02. En el caso de “Sanbon Shobu”, basado en la obtencion de dos Ippones.

0 3. En el caso de “Sakidori Shobu”, basado en la obtencion de la primera técnica puntuable.
04. En todos los demas casos, por la decision del Panel de Jueces.

Art.5.2 : CRITERIOS PARA CONCEDER IPPON

Ippon se concedera al competidor que haya marcado “Pleno Ippon” o “Awasete Ippon”.

01. Pleno Ippon
0 1.1 Pleno Ippon es concedido a un competidor cuando una técnica puntuable es reconocida por el Panel de
Jueces como Ippon.
0 1.2 Pleno Ippon es concedido a un competidor cuando su oponente pierde el encuentro debido a una falta,
descalificacion o abandono.

02. Awasete Ippon
Cuando un competidor marca dos Waza-aris durante un encuentro, estos dos Waza-aris juntos seran
considerados como “Awasete Ippon”.

03. En caso de que un competidor marque primero un Waza-ari y después un lppon, se le concedera Pleno Ippon.

Art.5.3 : CRITERIOS PARA CONCEDER VICTORIA POR DECISION.

En caso de ausencia de victoria por Ippon, se puede conceder victoria por decision sobre los principios de los
siguientes criterios, en relacion a cada competidor:

» Si ha habido Waza-ari,

* Si ha habido un aviso de penalizacion,

« el nimero de salidas del &rea de competicidn,

« la excelencia en la actitud de lucha,

* la habilidad y destreza,

« el grado de vigor y espiritu de lucha,

« el nimero de movimientos de ataques,

* la excelencia en la estrategia usada.

Art.5.4 : AREAS PUNTUABLES.

Las areas puntuables estaran limitadas a las siguientes:
* cabeza
* cuello
* pecho
= abdomen
« espalda.

Art.5.5 : CRITERIOS PARA UNA TECNICA PUNTUABLE

0 1. Una técnica puntuable es una técnica poderosa ejecutada con control a las zonas puntuables del cuerpo bajo
las siguientes condiciones:

* buena forma

* buena actitud
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* energia vigorosa
* “zanshin“
« tiempo apropiado
« distancia correcta
0 2. Las Técnicas s6lo son puntuables si son:
* ejecutadas con “el peso de todo el cuerpo” (Kime)
* ejecutadas perpendicular a las zonas puntuables
» directas a los ejes del cuerpo.

Art.5.6 : EVALUACION DE UNA TECNICA PUNTABLE.

1. Para evaluar una técnica los Jueces consideraran el potencial de la técnica, lo cual quiere decir, el efecto que
tendria la técnica si no fuese controlada de la forma apropiada. No es necesario que haya contacto para que una
técnica sea puntuable.

2. Para evaluar una técnica, los Jueces no solo consideraran la efectividad y potencial de la técnica, sino también la
actitud del competidor.

3. Una técnica puntuable realizada simultaneamente con la orden del Arbitro de “Yame” sera contada como valida.

Art.5.7 : CRITERIOS PARA CONCEDER WAZA-ARI.

Cuando una técnica puntuable es reconocida como efectiva, serd indicada como Waza-ari. Una técnica puntuable
se considera efectiva si tiene un claro potencial de reducir significativamente, aunque sea por un corto periodo de
tiempo, la capacidad de competir del oponente.

Art.5.8 : CRITERIOS PARA CONCEDER UN IPPON.

Cuando una técnica puntuable reconocida como decisiva, sera indicada como Ippon. Una técnica puntuable se
considera decisiva si tiene el claro potencial de reducir a cero, aunque sea por un breve periodo de tiempo, la
capacidad de competir del oponente.

Art.5.9 : CRITERIOS ADICIONALES PARA MARCAR UN IPPON.

Las técnicas efectivas realizadas bajo las siguientes condiciones seran consideradas como Ippon:
e un ataque ejecutado en el momento perfecto cuando el oponente comenzaba a moverse hacia el atacante,
e un ataque ejecutado inmediatamente cuando el oponente ha sido desequilibrado por el atacante,
e unacombinacién de ataques efectivos,
e unuso combinado de técnicas nage y ataques efectivos,
e cuando el oponente ha perdido su espiritu de lucha,
< cuando no hay intencién de defender el ataque,
e cuando no hay posibilidad de defender el ataque.

Art.5.10 : TECNICAS NO ACEPTADAS COMO VALIDAS.

1. Las técnicas realizadas bajo las siguientes condiciones no seran consideradas validas, ain yendo acompafiadas
de energia suficiente:
» cuando un competidor falla al ejecutar una técnica en el momento que tenia agarrado a su oponente,
e cuando un competidor falla al ejecutar una técnica en el momento que habia desequilibrado a su oponente.
2. Una técnica, ejecutada después de que el Arbitro ordene “Yame” no sera reconocida como valida, ni se tendra
en cuenta en caso de decision.
3. Las técnicas ejecutadas fuera del area de competicion no serdn validas. Sin embargo, si el competidor que
realiza tal técnica estaba dentro del area de competicién cuando ejecutd la técnica, serd considerada véalida.

Version 2.0 (nov. 2007) Reglamento Competicion Shotokar p. 13 of 41



SHOTOKAN KARATE-DO

4. En caso de que una técnica esté combinada con un acto o técnica prohibida, la técnica no sera tenida en cuenta,

y el Panel de Jueces tomaré una decision respecto al acto o técnica prohibida.

5. Las técnicas puntuables ejecutadas simultdneamente por ambos contendientes, no puntuaran (Aiuchi).

Art.5.11 : ACTOS Y TECNICAS PROHIBIDAS.

Los siguientes actos o técnicas estan prohibidos:
1. Acciones peligrosas: actos o técnicas que llevan un riesgo de lesion o una reduccion de la capacidad para

competir del oponente, sobre todo:

1.1. ataques o técnicas incontroladas,
1.2. técnicas que hacen excesivo contacto,
1.3. ataques a los miembros superiores e inferiores,
1.4. técnicas de mano abierta a la cara,
1.5. ataques a la ingle,
1.6. ataques a las articulaciones de la cadera, rodilla, empeine y la tibia,
1.7. agarrar, a menos que siga inmediatamente de una técnica,
1.8. abrazar o choques cuerpo a cuerpo innecesarios contra el oponente,
1.9. proyecciones o0 barridos peligrosos,
1.10. falta de cuidado de su propia seguridad (Mubobi).

2. Comportamiento indebido (Taido) : actos que demuestran un comportamiento impropio, sobre todo:

2.1.No obedecer las 6rdenes del Arbitro,

2.2.s0breexcitacion, hasta tal punto que el competidor es considerado por el Juez como peligroso para su
oponente,

2.3.cualquier acto o actos de un participante que sea considerado malicioso o que viole intencionadamente
las reglas,

2.4.cualquier comportamiento antideportivo tales como abusos verbales, provocacion o expresiones
innecesarias,

2.5. cualquier comportamiento que dé mala reputacion al karate (esto incluye a los entrenadores, directores o
cualquier persona relacionada con el competidor),

2.6.llevar un karate-gi que no cumple las especificaciones (ver Apéndice “Normativa del equipamiento
oficial”),

2.7.todos los actos que se consideren que violan las reglas del encuentro.

3. Evitar el combate (Jogai): actos o técnicas que demuestran la intencidn o no intencion de evitar el combate,

principalmente:

3.1. Movimientos para perder tiempo,
3.2. Movimientos para evitar el combate,
3.3. Salidas del area de competicion.

Art. 5.12 : AVISOS, PENALIZACIONES Y DESCALIFICACIONES.

1.

Cuando un competidor ha cometido un acto o técnica prohibida (ver Art. 5.11) el Arbitro, con el apoyo de los
Jueces de Esquina, anunciard una falta (Hansoku). El anuncio de una falta conlleva la descalificacion
automatica del competidor (Hansoku make).
Cuando un competidor esta a punto de cometer un acto o técnica prohibida (ver Art. 5.11) el Arbitro, con el
apoyo de los Jueces de Esquina, dard un aviso. Dependiendo de la gravedad puede ser una advertencia
(Keikoku) o un aviso de descalificacion (Chui).
En caso de que el competidor, después de ser advertido una vez, repita actos similares o actos que inflijan las
reglas, el Arbitro puede anunciar su derrota debido a una falta.
Si un competidor sale continuamente del area de combate:

* Después de la primera salida, el competidor recibird una amonestacién (‘Jogai Keikoku’).

* Después de la segunda salida, el competidor recibird un aviso de descalificacion (‘Jogai Chui’).

* Después de la tercera salida, el competidor sera descalificado (‘Jogai Hansoku’).
Todos los avisos estan formados por dos categorias. La primera categoria hace referencia a “Salida del area de
Competicidon” (Jogai)*, la segunda categoria se refiere a todas las demas.
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6. El grado de severidad de la penalizacion es decidido por el Panel de Jueces, sin embargo el grado minimo de
escala para el mismo tipo de falta va de keikoku a hansoku chui a hansoku.

Art.5.13 : TEMAS DE SEGURIDAD

1. Si un competidor pierde dos encuentros por Hansoku debido a “Acciones Peligrosas” (Art. 5.11 01), no se le
permitird continuar en encuentros de kumite en el Torneo.

2. Si un competidor gana dos encuentros debido a la descalificacién del oponente por lesion o excesivo contacto,
no se le permitira continuar en encuentros de kumite.

3. Un competidor puede solicitar un (1) minuto de descanso entre dos encuentros sucesivos, 0 entre una
prolongacion (Encho Sen) y un encuentro sucesivos.

§ 2 : CRITERIOS PARA LA VALORACION DE UN ENCUENTRO DE KUMITE POR EQUIPOS.

Art. 5.14 : CRITEROS PARA LA VALORACION DE UN ENCUENTRO DE KUMITE POR EQUIPOS.

1. El ganador de un encuentro de kumite por equipos se decidira sobre las bases de los encuentros individuales.
2. Los criterios para decidir el ganador de un encuentro de kumite por equipos en base al nimero de victorias de
encuentros individuales, son las siguientes (en orden descendente de importancia) :
* Namero de Victorias.
* Numero de “Victorias por Ippon, incluyendo “victorias por Awasewaza“.
* NUmero de “victorias por Ippon Pleno”.
3. Cuando un equipo empata con su contendiente bajo el procedimiento arriba mencionado, la decision se hara
en base al resultado de un combate individual extra realizado por un componente de cada equipo.
4. En caso de que el encuentro extra acabe en empate, habra una prolongacién (Encho Sen).
» Esta prolongacion sera de un minute de duracion (tiempo efectivo)
» Esta prolongacién sera decidida por el primero en puntuar (Sakidori shobu).
* Avisos y penalizaciones se arrastran a esta prolongacion.
5. Al finalizar la prolongacion, cada juez debe indicar un ganador. La decision estard basada solo en la
prolongacion.

§ 3 : PROCEDIMIENTO DE ARBITRAJE EN UN ENCUENTRO DE KUMITE.

Art.5.15 : ARBITRAJE DE UN ENCUENTRO DE KUMITE.
El arbitraje de un encuentro de kumite seré llevado por un panel de Jueces.

Art.5.16 : PANEL DE JUECES PARA UN ENCUENTRO DE KUMITE.

El panel de Jueces de un encuentro de kumite estara formado por un Arbitro y cuatro Jueces de Esquina. Su
posiciones sera la que indica el diagrama en el Apéndice “Diagrama del area de competicion®.

Art.5.17 : PODERES Y DEBERES DEL ARBITRO EN UN ENCUENTRO DE KUMITE.

1. Solo el Arbitro tiene la autoridad de dirigir, suspender o finalizar un encuentro. Nadie excepto el Arbitro puede
detener el encuentro de forma arbitraria.
2. El Arbitro tiene los poderes y deberes que indica el Art. 3.5 : “Poderes y deberes del Arbitro“.
3. Bajo las siguientes circunstancias el Arbitro detendra el encuentro dando la orden de “Yame” y ordenando a los
competidores que tomen su posicion inicial :
3.1. Cuando la sefial del zumbador o gong indica el final de la oportunidad de marcar.
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3.2. Cuando dos 0 més Jueces de esquina indican mediante bandera o silbato su juicio sobre el encuentro.
(Nota: Cuando un Juez de Esquina indica mediante bandera o silbato su juicio sobre el encuentro, el
Arbitro puede ignorarlo y continuar con el encuentro.)

3.3. Cuando observe una técnica puntuable.

3.4. En caso de lesion de uno o ambos competidores.

3.5. Cuando observe gue un competidor comete un acto prohibido.

3.6. Cuando observe que un competidor estd a punto de cometer un acto prohibido.

3.7. Cuando observe que un competidor sale del area de competicion.

3.8. Cuando considere que uno o0 ambos competidores no pueden continuar debido a lesiones, enfermedad o
otras causas.

3.9. Cuando un encuentro se desarrolla de forma descontrolada sin que ninguno de los contendientes ejecute
técnicas puntuables. De esta forma, tomaré las precauciones necesarias para evitar confusion o lesiones.

3.10. En cualquier momento gque considere necesario para el Desarrollo normal del encuentro, p.ej.:

= Para ordenar a un competidor que se ajuste el karate-gi.
= Cuando el encuentro se desarrolle de forma pasiva sin ningln intercambio de técnicas efectivas por parte
de los contendientes,
= Cuando un competidor agarra a su oponente sin continuar con una técnica.
4, Cuando pare el combate, el Arbitro tomara las siguientes acciones:
4.1.Cuando el zumbador o timbre sefiale la posibilidad de marcar,
¢ Regresara a su posicion y anunciara “Soremade”,
o |ra fuera del area y, después de comprobar con el Kansa, confirmara los puntos y penalizaciones,
¢ Dara tiempo a los Jueces de Esquina para que tomen su decisién,
» Ordenara “Hantei” y pedira con el silbato que los Jueces de Esquina den su decision,
e Entonces, el Arbitro decidira por mayoria el resultado basado en la Tabla de decision (ver Apéndices),
e Regresara a su posicion y declarara el ganador levantando su mano del lado del ganador (‘Kachi’) o
declarara el encuentro como empate (‘Hikiwake”).
4.2.Cuando dos o mas Jueces de Esquina indican mediante bandera o silbato su juicio sobre el encuentro, el
Arbitro escucharé sus opiniones y anunciara una decision.
4.3. Cuando observe una técnica puntuable, anunciara con el consenso de los Jueces de Esquina, una decision.
¢ Si no hay punto, ordenaré la reanudacion del encuentro.
¢ Si la puntuacién es ‘Waza-ari’, ordenara la reanudacién del encuentro o, si es el Segundo ‘Waza-ari’
para el competidor, anunciara el ganador debido a la obtencion de “Awasete Ippon” y finalizara el
encuentro.
« Si el punto es “Ippon’, anunciard el ganador y finalizara el encuentro.

(Comentario: en caso de “‘Sanbon shobu’, el encuentro solo terminaréa si el competidor marca dos Ippones.

En el caso de “Sakidori shobu’, el encuentro terminara después de la primera técnica puntuable.)

4.4.En caso de lesion, el Arbitro detendra inmediatamente el encuentro y ordenara la rapida y apropiada

atencion del lesionado.

4.5.Cuando observe que un competidor cometa, 0 esté a punto de cometer, un acto prohibido, el Arbitro

Ilamara a los Jueces de Esquina para decidir si las normas han sido o no rotas, y anunciara una decision.
4.6. Cuando considere que uno o ambos competidores no pueden continuar con el encuentro debido a lesiones,
enfermedad o otras causas. Después de consultar con el Médico del Torneo, Ilamarad a los Jueces de
Esquina y juntos decidiran si el encuentro debe continuar.
5. Cuando se reanude el encuentro, anunciara “Tsuzukete hajime*.

Art.5.18 : TERMINOS Y SENALES USADOS POR EL ARBITRO EN UN ENCUENTRO DE KUMITE.
01. Paradirigir, suspender o finalizar el encuentro, el Arbitro usara los términos y sefiales apropiados.

0 2. Para anunciar una decision, el Arbitro identificara claramente al contendiente en cuestion, y confirmara la
técnica o acto, y anunciara la decisién tomada.
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Art.5.19 : PODERES Y DEBERES DE LOS JUECES DE ESQUINA EN KUMITE.

1. Los Jueces de Esquina tienen los poderes y deberes que les concede el Art. 3.6 : “Poderes y deberes de los Jueces
de Esquina“.
2. Para observar el encuentro tomardn sus respectivas posiciones (ver Apéndice “Diagramas del area de
competicion®), llevando una bandera roja y blanca y un silbato.
3. El Juez de Esquina observara atentamente las acciones de los competidores dentro de su rango de vision, y en los
siguientes casos, se lo indicara inmediatamente al Arbitro mediante el silbato y/o bandera, dando su opinion:
* Cuando observe Ippon o Waza-ari.
» Cuando detecte que un competidor esta a punto de cometer o ha cometido un acto prohibido.
« Cuando observe que un competidor rehlye del combate o sale del area de competicion.
» Cuando considere que uno o ambos competidores no puede continuar con el encuentro debido a lesiones,

enfermedades o otras causas.
* En todos los casos que considere necesario atraer la atencién del Arbitro.

Art.5.20 : TERMINOS Y SENALES USADOS POR LOS JUECES DE ESQUINA EN KUMITE.

1. Para dar su juicio sobre el encuentro, los Jueces de Esquina usaran los términos y sefiales apropiados mediante
bandera y/o silbato.
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CAPITULO 6: REGLAS DE UN ENCUENTRO DE KATA

8 1: GENERAL

Art.6.1 : COMPETICION DE KATA.

1. Una competicion de kata entre competidores individuales o entre equipos, para obtener un titulo, es conducida
mediante encuentros de kata.

2. Los competidores o equipos seran encuadrados unos contra otros por sorteo. El sistema para el encuadramiento
esta realizado por el Comité Técnico.

» Cuando se use el sistema de banderas, dos competidores competiran el uno contra el otro.

» Cuando se use el sistema de puntuacién, los competidores competiran uno contra otro de forma individual.
3. El procedimiento de la competicion de kata esta basado en el principio de “Eliminacion” :

 En el caso del sistema de bandera, solo el ganador del encuentro de kata puede continuar en la
competicion de kata.

* En el caso del sistema de puntos, solo los competidores o equipos con la puntuacion mas alta pueden
continuar en la competicion de kata.

Art.6.2 : TIPOS DE ENCUENTROS DE KATA.

Los tipos de encuentro de kata seran de la siguiente manera:
* encuentros individuales
* encuentros por equipos.

Art.6.3 : CONDUCCION DE UN ENCUENTRO DE KATA.

Los encuentros de kata seran conducidos exclusivamente por las instrucciones del Arbitro.

Art. 6.4 : PARTICIPACION EN UN ENCUENTRO DE KATA.

La participacion en un encuentro de Kata estara gobernada por las normas dadas en el Apéndice “Participacion en un
encuentro®.

82 : ENCUENTRO INDIVIDUAL DE KATA

Art. 6.5 : PROCEDIMIENTO DE UN ENCUENTRO INDIVIDUAL DE KATA

0 1. Un encuentro individual de kata es llevado a cabo entre competidores individuales.
0 2. Hay dos tipos de encuentro individual de kata:
« Sistema de Banderas: dos competidores realizaran el kata asignada al mismo tiempo. El Panel de Jueces
decidird el vencedor por medio de banderas.
» Sistema de Puntos: Cada competidor o0 equipo realizara un kata por separado. El Panel de Jueces daran la
puntuacion y el ganador sera aquel que obtenga la més alta de la suma total.

Art. 6.6 : TIPOS DE KATA EN UN ENCUENTRO INDIVIDUAL

01. Eliminatorias: hasta 4 competidores.
0 1.1 Primera Ronda: hasta 16 competidores.
e Shitei Kata : el kata es elegida por el Arbitro de la Lista 1 de katas predefinidas (ver Apéndices)
e El arbitraje sera llevado a cabo mediante el sistema de Banderas.
0 1.2 Segunda Ronda: de 16 a 8 competidores.

e Shitei Kata : el kata es elegida por el Arbitro de la Lista 2 de katas predefinidas (ver Apéndices)
o El arbitraje seré llevado a cabo mediante el sistema de Banderas.
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0 1.3 Tercera Ronda: de 8 a 4 competidores.

e Sentei Kata : el competidor elegira el kata a realizar de los katas predefinidos en la Lista 3 (ver
Apéndices)

o El arbitraje sera llevado a cabo mediante el sistema de Puntos.

0 2. Final: los Gltimos 4 competidores.

e Sentei Kata : el competidor elegira el kata a realizar de los katas predefinidos en la Lista 3 0 4 (ver
Apéndices).

El kata en la Final debe ser distinto al kata realizado en la tercera ronda.

o El Arbitraje seré llevado a cabo mediante el sistema de Puntos.

Art.6.7 : COMIENZO Y FINALIZACION DE KATA INDIVIDUAL - SISTEMA DE BANDERAS.

01. Comienzoy realizacion.

« Al ser llamado por el anunciador, los competidores se colocardn inmediatamente en sus posiciones
fuera del &rea de competicion.

« A la sefial del Arbitro los competidores saludaran al area de competicion, entraran en el &rea y se
colocaran en sus posiciones. Después se saludaran entre ellos y esperaran las 6rdenes del Arbitro en la
posicion de “Yoi”.

« El Arbitro anunciara claramente a los competidores y a los Jueces de Esquina el nombre del Kata
seleccionado a realizar.

« Los competidores repetiran el nombre del kata seleccionado al Arbitro.

« Los competidores comenzaran la realizacion del kata cuando el Arbitro de la orden de “Hajime*.

0 2. Finalizacion.

« Después de realizar el kata, los competidores regresaran a su posicion inicial cuando el Arbitro ordene
“Yame" y esperaran a la decision de los Jueces.

« Al finalizar el Kata, el Arbitro solicitara la decision de los Jueces de Esquina, pidiendo ‘Hantei’ con el
silbato.

« Una vez los Jueces de Esquina muestren su decision, el Arbitro ordenara a los Jueces de Esquina mediante
el silbato que bajen sus banderas.

« El Arbitro anunciara el resultado del encuentro mediante el uso de las banderas.

 Después de anunciar al ganador, ambos competidores se saludaran entre si y abandonaran el area de
competicidn. Fuera del area de competicion saludaran al area y el encuentro se dara por finalizado.

Art. 6.8 : COMIENZO Y FINALIZACION DE KATA INDIVIDUAL — SISTEMA DE PUNTOS

01. Comienzo y realizacion.
« Al ser llamado por el anunciador, el competidor se colocara inmediatamente en su posicion fuera del area
de competicidn.
« A la sefial del Arbitro el competidor saludara al &rea de competicion, entrara en el area y se dirigira a su
posicién y anunciara claramente a los Jueces el nombre del Kata que va a realizar.
« El Arbitro repetira claramente el nombre del Kata.
* El competidor comenzara entonces la realizacion del kata.
* Después de terminar, el competidor regresara a su posicion inicial y esperara la decision de los Jueces.
0 2. Finalizacion
« Después de realizar el kata, el Arbitro pedira la puntuacion al Panel de Jueces solicitando ‘Hantei’ con el
silbato.
« El Arbitro y los Jueces de Esquina levantaran inmediatamente sus marcadores con sus puntuaciones.
« El Anunciador indicaré en voz alta al Anotador la puntuacion del Arbitro y de los Jueces de Esquina.
* EI Anotador tomara nota de la puntuacion en el impreso apropiado, calculard la puntuacion final,

quitando la més alta y la mas baja.
* El Anunciador dira claramente la puntacion total.

« Después del anuncio de la puntacion, el Arbitro ordenara al Panel de Jueces mediante el silbato que bajen
sus marcadores de puntos.

* El competidor dejara entonces el area de competicion. Fuera del area de competicion saludard al area y se
dara por finalizado el encuentro.
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Art. 6.9 : ENCUENTROS EXTRAS EN KATA INDIVIDUAL

0 1. En el caso de un empate en el sistema de banderas, se hara un encuentro extra.
* El kata seleccionado serd uno de la misma lista, pero distinto al realizado en el encuentro anterior.
« El Panel de Jueces debe tomar una decision, basada en el Ultimo encuentro.

0 2. En el caso de un empate en el sistema de puntos:

0 2.1 Todos las puntuaciones seran tenidas en cuenta (incluyendo la mas alta y la mas baja que inicialmente
fueron desestimadas).

0 2.2 Si aln asi persiste el empate:

En caso de un empate entre dos competidores se realizara un encuentro extra entre ellos. En este encuentro

extra, cada Juez dara la misma puntuacion (ej. 7.0) y al segundo competidor se le dard o 0.1 por encima o
0.1 por debajo.

En caso de un empate entre méas de dos competidores se hara un encuentro extra entre todos ellos.
0 2.3 El kata realizado en los encuentros extras (eliminatorias o final) puede ser el mismo, pero serd uno de la
lista predeterminada.

0 2.4 Al final del encuentro extra, cada Juez debe indicar el ganador. La decision estard basada so6lo en el
encuentro extra.

(Nota : en caso de empate en las eliminatorias, solo se realizard un encuentro extra en el caso de que el
resultado del encuentro influya sobre la futura marcha de la competicion.)

8 3 : ENCUENTRO DE KATA POR EQUIPOS

Art.6.10 : PROCEDIMIENTO PARA ENCUENTROS DE KATAS POR EQUIPOS.

El sistema utilizado para el encuentro de kata por equipos sera el sistema por Puntos.

Art. 6.11 : NUMERO DE COMPETIDORES EN UN ENCUENTRO DE KATA POR EQUIPOS.
El nimero de personas que forman un equipo seran tres.

Art.6.12 : TIPOS DE KATA EN UN ENCUENTRO DE KATA POR EQUIPOS.

01. Eliminatorias: hasta 4 equipos.
* Sentei Kata: el equipo puede seleccionar el kata a realizar de la lista predeterminada 3 o 4 (ver Apéndices).
« El arbitraje serd llevado a cabo mediante el sistema de Puntos.

0 2. Final: Los altimos 4 equipos.
» Sentei Kata: el equipo puede seleccionar el kata a realizar de la lista predeterminada 3 o 4 (ver Apéndices).
* El Kata de la Final debe ser distinto al Kata realizado en las Eliminatorias.
« El arbitraje se realizara mediante el sistema de Puntos.

Version 2.0 (nov. 2007) Reglamento Competicion Shotokar p. 20 of 41



SHOTOKAN KARATE-DO

Art. 6.13 : COMIENZO Y FINALIZACION DE UN ENCUENTRO DE KATA POR EQUIPOS

01. Comienzoy realizacion.

* Al ser llamados por el anunciador, los miembros del equipo se colocaran inmediatamente en su posicion
fuera del &rea de competicion.

* A la sefial del Arbitro el equipo saludara al 4rea de competicion, entraran en el area y se dirigiran a su
posicidn inicial. Los tres competidores deben estar mirando hacia el arbitro formando un tridangulo siendo su
vértice el mas préximo al arbitro.

* El equipo anunciara de forma clara el nombre del Kata a realizar.

« EI Arbitro repetira con claridad el nombre del kata.

* El equipo entonces comenzaré la realizacion del kata. Cada competidor debe realizar el kata en la misma
direccién teniendo que comenzar y finalizar mirando hacia el arbitro.

* Una vez finalizado, el equipo regresara a su posicion original y esperara a la decision de los Jueces.

0 2. Finalizacion.

« A la finalizacion del Kata, el Arbitro solicitara la puntuacion a los Jueces de Esquina, pidiendo ‘Hantei’ con
el silbato.

« Inmediatamente el Arbitro y los Jueces de Esquina levantaran sus Marcadores de Puntos con sus
puntuaciones.

« El Anunciador dira al Anotador en voz alta y clara las puntuaciones del Arbitro y de los Jueces de Esquina.

« EI Anotador tomara nota de la puntuacion en el impreso apropiado y calculara la puntuacién final, quitando
la més alta y la mas baja.

* EI Anunciador dira claramente la puntuacion total.

« Después de anunciar la puntuacion, el Arbitro ordenara al Panel de Jueces mediante el silbato que bajen sus
marcadores de puntos.

» El equipo entonces abandonara el area de competicion. Fuera del area de competicién saludaran al areay el
encuentro se dara por finalizado.

Art.6.14 : ENCUENTROS EXTRAS EN KATA POR EQUIPOS.

En caso de empate en un encuentro de kata por equipos el procedimiento a seguir es el mismo que para un encuentro
de kata individual — sistema de puntos (Art. 6.9 02)
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CAPITULO 7: REGLAS DE ARBITRAJE PARA ENCUENTROS DE KATA

§1: CRITERIOS PARA LA EVALUACION DE UN ENCUENTRO DE KATA.

Art. 7.1 : CRITERIOS PARA LA EVALUACION DE UN ENCUENTRO DE KATA.

El arbitraje de Kata debera estar basado en tres diferentes criterios:

01. Laejecucion basica,
El cumplimiento de los criterios de la ejecucion bésica es esencial para que la ejecucion de un kata sea
aceptable. Permitirdn a un Juez evaluar la ejecucion con una apreciacion global inicial.

0 2. La ejecucion avanzada,
El cumplimiento de los criterios de la ejecucién avanzada eleva la categoria de la ejecucion del kata.
Permitird a los Jueces afinar su primera evaluacion.

0 3. Laexistencia de errores o técnicas ejecutadas deficientemente.
La existencia de errores o técnicas ejecutadas deficientemente reduciran la evaluacion de los Jueces del kata
realizado. La reduccion serd proporcional a la importancia y cantidad de errores o técnicas ejecutadas
deficientemente.

Art. 7.2 : LOS CRITERIOS PARA LA EJECUCION BASICA DE UN KATA.

Los siguientes puntos basicos tienen que aparecer en la ejecucion de un kata:
0 1. Lasecuencia de técnicas preestablecidas del Kata.
Kata es la ejecucion de una secuencia coherente de técnicas de karate. Para cada kata esas técnicas y su
secuencia estan bien definidas. La ejecucion del kata debe demostrar claramente la secuencia requerida asi
como cada técnica preestablecida.
0 2. La demostracion de la comprensién apropiada de las secuencias y técnicas del kata.
0 3. Los 3 criterios fundamentales para la ejecucion apropiada de las técnicas de karate, son principalmente:
* Control del Kime
* Control de la Extensién y Contraccion
* Control de la velocidad

Art. 7.3 : LOS CRITERIOS PARA LA EJECUCION AVANZADA DE UN KATA.
Los Jueces tomaran nota de los puntos especificos y del grado de dificultad del kata realizado. Se basaran en:

01. El dominio de las técnicas por parte del competidor,
» Direccion de los movimientos
* Posiciones
» Coordinacion
» Estabilidad
02. El grado de dificultad y riesgo que pone en la ejecucion del kata,
* Giro de la cabeza
* Perfeccion
» Harmonia
* Respiracion
* Embusen
0 3. La actitud Marcial del competidor.
* Pausas
* Kiai
* Espiritu
» Mirada (Chakugan)
04. La calidad artistica y estilo en la ejecucion.

* Ritmo
* Ceremonia
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Art. 7.4 : LA EXISTENCIA DE ERRORES O TECNICAS EJECUTADAS DEFICIENTEMENTE.

Como tercer criterio para la evaluacion de los Jueces se tendrdn en cuenta la existencia de errores o técnicas
ejecutadas deficientemente.
01. Unerrores:
* la incorrecta secuencia de las técnicas,
* la no ejecucidn de una técnica preestablecida,
* la ejecucidn de una técnica no preestablecida.
La existencia de un error tiene que ser confirmado por el Panel de Jueces.
0 2. Ejecucion deficiente: las técnicas las cuales estan ejecutadas deficientemente no seran contadas como errores,
pero se tendran en cuenta para la valoracién del kata.
0 3. Los competidores que realicen un kata distinto al anunciado por el arbitro seran descalificados.

Art. 7.5 : DECISION EN CASO DE PARAR EN EL SISTEMA DE BANDERAS.

0 1. Cuando un competidor pare y no logre finalizar el Kata y el otro competidor termine sin fallos o errores, éste
altimo serd el vencedor del encuentro.
0 2. En el caso de que ambos competidores paren y no logren finalizar el Kata, ambos seran descalificados.

8 2 : PROCEDIMIENTO DE ARBITRAJE DE UN ENCUENTRO DE KATA

Art. 7.6 : ARBITRAJE DE UN ENCUENTRO DE KATA.

El arbitraje de un encuentro de kata se hara mediante un Panel de Jueces.

Art. 7.7 : PANEL DE JUECES PARA UN ENCUENTRO DE KATA.

0 1. EI Panel de Jueces de un encuentro de kata en el sistema por banderas, estara formado por un Arbitro y cuatro
Jueces de Esquina.

0 2. El Panel de Jueces de un encuentro de kata en el sistema de puntos, estara formado por un Arbitro y seis
Jueces de Esquina.

0 3. Sus posiciones seran las que indica el diagrama dibujado en los Apéndices.

Art. 7.8 : PROCEDIMIENTO PARA LA DECISION — SISTEMA DE BANDERAS.

« Una vez finalizado el kata, el Arbitro pedira la decision de los Jueces de Esquina. Inmediatamente después
los Jueces de Esquina daran su decision levantando sus banderas de la forma apropiada (ver los Apéndices).

« El Arbitro entonces decidira por mayoria basada en la tabla de decision (ver los Apéndices).

« El Arbitro indicaré el vencedor levantando la bandera con el color del ganador. Cuando la decision sea un
empate lo indicara con las banderas.

Art. 7.9 : PROCEDIMIENTO PARA LA DECISION — SISTEMA DE PUNTOS.

« Una vez finalizado el kata, el Arbitro pedira la decision de los Jueces de Esquina. Inmediatamente después
el Arbitro y los Jueces de Esquina daran su decision levantando los Marcadores de Puntos.

* El Anotador calculara la puntuacion final de la siguiente manera: de las siete puntuaciones, quitara la mas
altay la més baja y calculard el total de las cinco restantes.

Version 2.0 (nov. 2007) Reglamento Competicion Shotokar p. 23 of 41



SHOTOKAN KARATE-DO

Art. 7.10 : PODERES Y DEBERES DEL ARBITRO EN UN ENCUENTRO DE KATA.

1. Sélo el Arbitro tendra la autoridad de dirigir el desarrollo de un encuentro de Kata.

2. El Arbitro tiene los poderes y deberes que le concede el Art. 3.5 : “Poderes y deberes del Arbitro”.

3. Al comienzo de un encuentro el Arbitro se colocara en su posicion preestablecida, en frente del area de
competicion.

4. Durante el encuentro, el Arbitro evaluara la ejecucion del Kata de acuerdo a los Criterios para la evaluacion de

un encuentro de Kata (Capitulo 7, $1)

Cuando finalice el Kata, el Arbitro dejara suficiente tiempo para que los Jueces de Esquina tomen su decision.

El Arbitro indicara la decision tomada segin esta descrita en el Art. 6.7 : “Comienzo y finalizacion de un

encuentro individual de Kata — Sistema de Banderas* o en el Art. 6.8 : “Comienzo y finalizacion de un

encuentro individual de Kata — Sistema de Puntos®.

oo

Art. 7.11 : PODERES Y DEBERES DE LOS JUECES DE ESQUINA EN UN ENCUENTRO DE KATA.

1. El Juez de Esquina tiene los poderes y deberes que le concede el Art. 3.6 : “Poderes y deberes del Juez de
Esquina”.

2. Al comienzo del encuentro, los Jueces de Esquina tomaran sus posiciones en el lugar preestablecido fuera del
area de competicion.

3. Durante el encuentro, los Jueces de Esquina evaluaran la ejecucion del Kata de acuerdo a los Criterios de
evaluacion de un encuentro de Kata (Capitulo 7, $1).

4. Cuando el Arbitro pida una decision, los Jueces de Esquina levantaran simultaneamente sus banderas o sus
marcadores de puntos.
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CAPITULO 8: TEMAS GENERALES

8 1: PROTESTAS CONTRA UNA DECISION

Art.8.1 : PROCEDIMIENTO PARA LA PROTESTA CONTRA UNA DECISION

1.
2.

Los competidores no podran protestar personalmente contra una decision de los Jueces.

S6lo cuando una decision tomada por el Arbitro y los Jueces de Esquina se cree que ha violado de forma obvia
las Normas del Encuentro o el Reglamento de Competicidn, el oficial responsable del equipo afectado
(generalmente, el director) puede protestar al Arbitrador contra la decision inmediatamente después de haber
sido detectada dicha falta.

Art.8.2 : FORMA DE REALIZAR UNA PROTESTA CONTRA UNA DECISION

1.

Cuando reciba una protesta contra una decision realizada por el director de un equipo al cual pertenece el
competidor, el Arbitrador revisara el mismo la queja, pudiendo solicitar una explicacion al Arbitro y/o Jueces
de Esquina, y en caso de encontrar la decision patentemente irrazonable, puede pedir al Panel de Jueces que
revisen su decision.

Cuando una protesta ha sido hecha a través del Arbitrador, el Arbitro podra, en beneficio suyo y de los Jueces
de Esquina, explicar al Arbitrador las circunstancias y los motivos por los cuales dicha decision fue tomada. Si
el Arbitrador solicita una revision de la decision, la revision o confirmacion de la decision debe ser hecha en
base a un pleno acuerdo del Arbitro y los Jueces de Esquina.

8 2 : LESIONES O ACCIDENTES DURANTE UN ENCUENTRO

Art.8.3 : PRESENCIA DE LESION O ACCIDENTE

En caso de lesion de un competidor, el Arbitro detendra inmediatamente el encuentro, ayudara al competidor
lesionado y, al mismo tiempo, llamara al doctor del Torneo.
La asistencia al lesionado no debe retrasar significativamente el encuentro.

Art. 8.4 : AUTORIDAD SOBRE LESIONES Y ACCIDENTES

Solo el Doctor del Torneo puede tomar decisiones sobre los temas relacionados con lesiones, accidentes o
condicidn fisica de los competidores.

Art.8.5 : DECISION SOBRE LESION O ACCIDENTE

1.

En caso de que un competidor no pueda continuar con el encuentro debido a una lesién o cualquier otro motive
fisico basado en la recomendacion del Doctor del Torneo, el Arbitro finalizara el encuentro y apartara al
lesionado del encuentro.

0 1.1 Si la lesidn es atribuible a su oponente, se le declarara vencedor.

0 1.2 Si la lesion no es atribuible a su oponente, sera declarado perdedor.
Un competidor, que gana un encuentro por descalificacion del oponente por causar lesion, no puede continuar
en la competicion sin permiso del Doctor del Torneo.
Por la propia seguridad del competidor: si un competidor gana dos encuentros por Hansoku de su oponente,
debido a lesiones causadas por técnicas incontroladas, dicho competidor no podra continuar en el Torneo.
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Art. 8.6 : DECISION SOBRE ABANDONO DEL ENCUENTRO

1. Cuando un competidor sufra una lesion menor que no sea lo suficientemente seria como para impedirle
continuar en el encuentro, y rehlse continuar o solicite permiso para salir del encuentro, éste sera declarado
perdedor.

2. En caso de que una lesidon o lesiones producidas durante un encuentro de kumite por razones no imputables al
competidor, imposibilite a un competidor, o0 en caso de que ambos contendientes se lesionen a la vez por
motivos de los cuales ambos son responsables,

2.1.El competidor que abandone el encuentro sera declarado perdedor.
2.2.En caso de que ambos competidores abandonen y los motivos que causaron las lesiones no sean
atribuibles a ninguno de los competidores, el encuentro sera declarado como empate.

§ 3 : TEMAS DE PROTECCION Y SEGURIDAD

Art. 8.7 : TEMAS GENERALES SOBRE PROTECCION Y SEGURIDAD

1. El competidor no puede usar protectores. Sin embargo, pueden permitirse protectores de seguridad si asi lo
aprueba el Comité Técnico para evitar riesgos.

2. Al competidor no se le esta permitido llevar vendajes o accesorios de ortopedia (mufiequera, tobillera. Etc.) a no
ser que sea con el permiso del Médico del Torneo.

3. El competidor tendréa las ufias cortas y no llevara objetos metalicos o similares que puedan causar lesion.

Art. 8.8 : TEMAS ESPECIFICOS DE PROTECCION Y SEGURIDAD

01. Enun Encuentro de Kumite los participantes deberan Ilevar las guantillas reglamentarias.
02. El bucal es obligatorio en Kumite.

03. La coquilla esta permitida en Kumite.

04. E| Protector de pecho esta permitido en Kumite Femenino.

05. Las gafas no estan permitidas en Kumite.

8 4 : ABANDONOS

Art.8.9 : ABANDONOS

Un competidor que no puede continuar compitiendo o participar por motivos distintos a una lesién o que solicita
permiso para abandonar el encuentro por tales razones se le declarara perdedor.

8 5 : INSTRUCCIONES DEL COACH
Art.8.10 : INSTRUCCIONES DEL COACH
Durante un encuentro de kumite, el coach solo puede dar instrucciones cuando el encuentro ha sido detenido a la

orden de “Yame” hecha por el Arbitro, y hasta el momento en que el Arbitro reanude el encuentro con el anuncio
de “Tsuzukete hajime”.
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8 6 : ATUENDO Y PRESENTACION

Art.8.11 : UNIFORME OFICIAL

El uniforme oficial para participantes, Jueces y entrenadores serd el que se detalla en el Apéndice “normas sobre el
uniforme oficial”

Art.8.12 : PARTICIPANTES

1.
2.

Los participantes llevaran un karate gi limpio, blanco y sin marcas o dibujos.

En Encuentros de Kumite y en el Sistema de Banderas de Kata, con objeto de poder ser identificados, un
competidor llevard un cinturén rojo alrededor de su cintura y el otro llevara un cinturén blanco. Los
competidores no tendran que quitarse su propio cinturon.

Art.8.13 : NO CUMPLIMENTO DEL ATUENDO O PRESENTACION

Los oficiales, el Director del Torneo o los Jueces pueden descalificar a cualquier oficial o competidor que no cumpla
con esta normativa.

8 7 : AREA DE COMPETICION Y MATERIAL

Art.8.14 : AREA DE COMPETICION

1.

2.
3.

A -

El area de competicion tendra una superficie plana con las medidas necesarias para evitar cualquier riesgo,

Serén preferibles los suelos de madera, sin embargo, las lonas o tatamis pueden ser usados.
La medida del area de competicion:
3.1. La medida del area de competicion para kumite, en principio, sera un cuadrado de ocho metros.
3.2.La medida del &rea de competicion para kata sera suficientemente grande para que los competidores
puedan realizar el Kata sin ningln obstaculo.

El 4rea de competicion tendra el borde marcado.

Los detalles sobre el area de competicion estan descritos en el Apéndice “Diagrama del érea de competicion®

Lineas adicionales:

3.1. Area de competicion de Kumite: dos lineas paralelas, cada una de un metro de longitud, estaran dibujadas a
una distancia de 1,5 metros y a ambos lados del centro del area de competicion, en angulo recto a la linea
donde se sitda el Arbitro al comienzo de un encuentro. Estas lineas seran las lineas donde se situen los
competidores en un encuentro de kumite.

3.2. Area de competicion de Kata — sistema de banderas: dos lineas, cada una de medio metro de longitud, se
dibujaran a una distancia de 3 metros la una de la otra y a 2 metros del borde del &rea de competicion, en
frente de donde se sienta el Arbitro al comienzo del encuentro. Estas lineas seran donde se sittan los
competidores en el sistema de banderas.

Art. 8.15 : MATERIAL PARA UN ENCUENTRO

El tipo, cantidad y uso del material preparado por el Organizador del Torneo esta descrito en el Apéndice
“Material para un Encuentro”.
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8 8 : PERSONAL

Art.8.16 : DIRECTOR DEL TORNEO

1. EIl Director del Torneo es nombrado por la Junta Directiva.
2. Dirigira el curso y desarrollo de los encuentros sin interferir con o en lo relativo al reglamento de competicion.
3. Estard asistido por el personal del Torneo.

Art.8.17 : MEDICO DEL TORNEO

1. EIl Médico del Torneo es hombrado por la Junta Directiva.
2. Supervisara todos los asuntos médicos durante el Torneo.
3. Estara ayudado por el Equipo de Primeros Auxilios.

Art.8.18 : PERSONAL DEL TORNEO

Con objeto de realizar ciertas funciones y con el objetivo de facilitar la marcha de los encuentros, el Organizador del
Torneo seleccionara un nimero de personas.
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APENDICE 1 : LOS TERMINOS Y SU SIGNIFICADO

Shobu ippon hajime

Comienzo del encuentro

Yame

Parada

Tsuzukete hajime

Continuar (después de 'Yame')

Tsuzukete Continuar
Atoshibaraku 30 segundos para que termine el encuentro
Soremade Fin del encuentro

_— Ir a tu posicion inicial (Ordenar a los competidores que vuelvan a sus
Motonoichi I

posiciones)
Jooai. nakae Estas fuera, entra en el &rea de competicion (Ordenar a los
gal, competidores que regresen al area de competicion)

Ippon Técnia decisiva
Waza-ari Técnica efectiva

Awasete Ippon

Ippon por dos Waza-aris (dos waza-aris reconocidos como Ippon)

Aiuchi

Al mismo tiempo (Puntos validos realizados al mismo tiempo por los
dos competidores)

Fukushin shugo

Llamar a los Jueces para que se retnan.

Hantei Decision
Aka (Shiro) no kachi Victoria para el rojo (blanco)
Hikiwake Empate

Hansoku chui

Aviso de Descalificacion

Hansoku

Falta

Hansoku make

Descalificacion debido a una Falta

Shiro (Aka) hansoku, aka
(shiro) no kachi

Una Falta del blanco (rojo), victoria del rojo (blanco)

Shiro (Aka) no kiken niyori,
aka (shiro) no kachi

Victoria del rojo (blanco) debido a la renuncia del blanco (rojo)

Encho sen

Prolongacion del tiempo sobre el cual el encuentro es conducido

Uke te imasu

Técnica bloqueada

Nukete imasu

Técnica fallada / pasada

Haliyai Mas rapido

Yowai Débil

Ma-ai Distancia

Fujubun No lo suficientemente buena
Torimasen No aceptable

Atenai Cuidado, no puedes tocar
Mubobi Falta de autoproteccién
Shikaku Descalificacion del Torneo
Mienai No se ha visto nada
Keikoku Aviso oficial
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APENDICE 2 : PROCEDIMIENTO USADO POR EL ARBITRO

MOTONSICHI
iR A TU POSICION

IPPON
TECMICA EFECTIVA TECHNICA DECISIVA
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APENDICE 3 : PROCEDIMIENTO USADO POR LOS JUECES DE ESQUINA

hE R

WAZA ARI 7 IPPON AICHI LIKETE MASL
TECMICA EFECTIVA TECHICA DECISTVA TECMNICAS SIMULTANEAS BLOQUEADA

‘i

7

TORIMASEN

BAAI
NUWETE MASU NUKETE MASU prsTancia 0
PASADA PASADA MO HAY PUNTO
- -
5
ﬁ_-\‘l 3 :
s

AKA WATAR|, SHIRD MIENAI MIENAX
ROJO: WAZARI, BLANCO: NO VISTD NADA WETD

HANSOKLU CHU| HANSCHU
AVIS0 DE DESCALIRCACION  DESCALIFICACION

5

HAYAI
HIKIWAKE ROJOVELANCO PRIMERD AKA (SHIRD) NO KACHI
EMPATE VIGTORMA PARA ROUD (BLANCD)

FUERA DEL AREA
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APENDICE 4 : TABLA DE DECISION

Decision de los cuatro Jueces de Esquina.
(Las marcas S, A and E representa respectivamente : Shiro, Aka y Empate.)

Opinién de los

Jueces de Esquina Decision

1| S S S S | Victoria de Shiro

2| S S S A | Victoria de Shiro

3| S S S E | Victoria de Shiro

41 S S E E | Victoria de Shiro o Empate; depende de la decision del Arbitro

5( S S A E | Victoria de Shiro o Empate; depende de la decision del Arbitro

6 A A A A | Victoria de Aka

71 A A A S | Victoria de Aka

8| A A A E | Victoria de Aka

9 A A E E | Victoria de Aka o Empate; depende de la decision del Arbitro
0] A A S E | Victoria de Aka o Empate; depende de la decision del Arbitro
11| E E E E | Empate
12| E E E A | Empate
13| E E E S | Empate
14| E E A S | Empate

Empate, Victoria de Shiro o Victoria de Aka; depende de la decisién del

LA A S S | Arbitro.

Cuando es obligatorio que los Jueces indiquen el ganador, el voto del Arbitro y el voto de los
Jueces de Esquina tienen el valor de un voto de la misma calidad.
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APENDICE 5 : PERSONAL DEL TORNEO

Con objeto de realizar ciertas funciones y con el objetivo de facilitar la marcha de los encuentros, el
Organizador del Torneo seleccionara un nimero de personas Y las destinara al lugar apropiado.
Sus funciones estan descritas detalladamente en las Reglas de Organizacion del Torneo.

©2. Anotador.

- El Anotador es responsable de asegurar que los hechos principales del encuentro estan
registrados de forma precisa.

e Estos hechos son :
« El nombre del competidor(es),
« El nombre del kata realizado,
« El nombre del ganador del encuentro,
« Los puntos, penalizaciones y decisiones dadas por el Arbitro,
e Los puntos dados por los Jueces en el Sistema de Puntos de un encuentro de Kata,
» Todos los comentarios principales que tienen que ver con el encuentro.

©3. Cronometrador.
* ElI Cronometrador es responsable de asegurar que el curso del encuentro dura su tiempo
completo (normalmente dos minutos).
» El Cronometrador parard el crono cuando el encuentro sea detenido y comenzara cuando se
reanude. (tiempo efectivo)
 El Cronometrador dara la sefial mediante un gong o zumbador indicando que “faltan 30 segundos
para finalizar” o “que ha finalizado”.

°4. Anunciador.
< El Anunciador es responsable de asegurar que los competidores o participantes son llamados al
area de competicion con el tiempo adecuado y que los resultados y decisiones del Panel Arbitral
son anunciadas con claridad a todos las personas implicadas.
e La puntuacion total debe dares inmediatamente después de la realizacion del kata.

°5. Oficiales de la Mesa
Con objeto de llevar los encuentros de forma fluida los oficiales de la Mesa tendran las siguientes
funciones:

« ocuparse de la marcha del encuentro,

e comunicacion con los competidores,

e comunicacion con los Jueces,

 preparacion de los shiaijo,

« otras funciones que se les sea indicadas por el Organizador del Torneo.

°6. Personal de Primeros Auxilios.
El personal de Primeros Auxilios estar4 preparado para actuar en caso de accidente o enfermedad
junto con el médico. Deberan:

e ayudar al Médico del Torneo,

« tener el equipo de Primeros Auxilios a mano,

e preparar un lugar para poder atender al herido,

« otras funciones que les sean otorgadas por el Organizador o Médico del Torneo.
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APENDICE 6 : MATERIAL PARA LOS ENCUENTROS

El tipo, cantidad y utilizacion del material dispuesto por el Organizador del Torneo sera como se indica
a continuacion:

°7.Banderas (rojay blanca, 5 en cada area de competicién).

Se les dara un par de banderas al Arbitro y a los Jueces de para indicar el vencedor o para hacer
sefales.

° 8. Marcador de Puntos (7 juegos por area de competicion).

Cada juego tendra cartulinas con los digitos del 5 al 9 y cartulinas con los decimales del 1 al 9, lo
que hace 14 cartulinas por juego. Los digitos tendran un color distinto al de los decimales.
Se les dara un juego al Arbitro y a los Jueces de Esquina y los usaran para presentar la puntuacion.

° 9. Material Para Registro.

El Material para el Registro consistira en formularios de registro, hojas para los calculos, boligrafos,
etc.. para ser usados por el Anotador(es).

°10. Cartulinas para Kata.

Los nombres de los Kata vendran anotados en unas cartulinas.
El Arbitro usara estas Cartulinas con los nombres de los Katas, para seleccionar el Kata a realizar
por el competidor(es) en el sistema de “kata asignado”.

°11. Cintas Rojas.

Seran llevadas por los competidores para que los Jueces puedan diferenciarlos facilmente.
El tamafio de las cintas sera tal que no moleste al competidor en su trabajo, pero lo suficientemente
grande para ser claramente vista por los Jueces.

°12. Reloj y sefial del Tiempo.

El Cronometrador tiene que tener un reloj con la funcion de “Cronometro” y un indicador sonoro para
medir el tiempo establecido en los encuentros de kumite.

©13. Otros temas.
El material necesario para mantener la superficie del area de competicién limpia y desinfectada.

Version 2.0 (nov. 2008) Reglamento Competicion Shotokan / Apéndices p. 35 of 41



APENDICE 7 : DIAGRAMAS DEL AREA DE COMPETICION

EUROPEAN KARATE-DO SHOTOKAN ASSOCIATION

La anchura de todas las lineas es de 5 cm.
Las lineas que delimitan el area son parte del area.
Se dispondra de un area de seguridad alrededor del area de competicién de 1 metro como minimo.
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APENDICE 8 : LISTA DE KATAS EN COMPETICION SHOTOKAN
Grupo 1 : Heian Nidan - Heian Sandan - Heian Yondan - Heian Godan - Tekki Shodan
Grupo 2 : Bassai Dai - Kanku Dai — Jion — Empi

Grupo 3 : Bassai Dai - Kanku Dai — Jion — Empi - Hangetsu

Grupo 4 : Bassai Shé - Kanku Shd - Tekki Nidan - Tekki Sandan — Jitte — Jiin — Gankaku — Chinte —
Unsu — Sochin — Nijashiho — Meiky6 - Gojashiho Dai - Gojishiho Sho — Wankan
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APENDICE 9 : UNIFORME OFICIAL

°14. Jueces.

¢ Los Jueces deben llevar el uniforme oficial establecido por el Congreso. Este uniforme se debe
llevar en todos los torneos, cursos y examenes.

e El uniforme oficial sera de la siguiente forma:

Una chaqueta azul marino sin cruzar y con dos botones plateados,

Una camisa blanca con mangas largas,

Una corbata granate (rojo burdeos),

Pantalones lisos de color gris claro,

Calcetines azul oscuro o negros sin dibujos, y zapatos negros para usar fuera del area de
competicion.

¢ No estara permitido llevar zapatos o calcetines mientras se arbitra o juzga un encuentro.

°15. Competidores
15.1. Karate-gi

Los competidores llevaran un karate-gi limpio, blanco y sin marcas. No esta permitido
poner cinta para tapar la publicidad o propaganda.

La chaqueta, cuando esté sujeta alrededor de la cintura con el cinturén, debe tener una
longitud total que cobra las caderas.

Las mangas de la chaqueta deben llegar al menos hasta la mitad del antebrazo y no
pueden estar arremangadas hacia el exterior. Las mangas no pueden cubrir las mufiecas.
Los pantalones deben tener la longitud suficiente para cubrir la menos dos tercios de la
espinilla. No pueden cubrir los tobillos.

El cintur6n debe tener una longitud que deje aprox. 15 cm a ambos lados del nudo una
vez que ha sido atado alrededor de la cintura. Deberia también tener una anchura de unos
5 centimetros.

Se puede llevar la insignia nacional. El tamafio maximo para insignia es de 10x10 cm. La
posicion de la insignia en el karate-gi estara en el lado del pecho izquierdo.

15.2 Otros temas

Cada competidor debe mantener su pelo limpio y con una longitud que no impida la
marcha normal del encuentro.

Los Hachimaki (Cintas para el pelo) no estan permitidos.

Si el Arbitro considera que el pelo de cualquier competidor es demasiado largo y/o no esté
limpio, puede, con la aprobacion del Juez Jefe, descalificar al competidor.

Estan prohibido los pasadores para el pelo, asi como las horquillas metalicas.

Los competidores deben tener las ufias cortas y no deben llevar objetos metalicos o de
otro tipo.

Se puede llevar lentillas bajo la responsabilidad del competidor.

Esta prohibido llevar material o ropa no autorizada.

En el caso de las mujeres, pueden llevar una camisa de manga corta sin dibujo debajo de
la chaqueta del karate-gi.

Las mujeres pueden llevar las protecciones adicionales autorizadas, aprobadas por el
Comité Técnico.

Cada competidor debe llevar un nimero identificativo sobre el pecho o en la espalda.

En encuentros de Kumite o en Kata bajo el Sistema de Banderas, uno de los
competidores llevara, por motivos de identificacion, un cinturon rojo atado a su cadera.
Los competidores no tiene que quitarse su propio cinturén.

°16. Entrenadores.

El entrenador debe llevar en todo momento y durante el torneo un chandal con una tarjeta de
identificacion.
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APENDICE 10 : PARTICIPACION EN UN ENCUENTRO

°17. Temas Generales.

e Una vez comenzado el sorteo oficial, ningn competidor puede, en un encuentro por un titulo
individual, ser reemplazado por otro (excepto con la autorizacién del Comité de Competicion).

¢ Los competidores o0 equipos que no lleguen al lugar de la competicién antes de que comience el
torneo, pueden ser descalificados de ese torneo.

¢ En el supuesto que un competidor o equipo que esté inscrito en la competicion, no aparezca sin
una buena razén, o abandona el encuentro sin haberlo notificado con antelacién a las
autoridades del encuentro, se aplicaran las medidas disciplinarias que decida el Comité Técnico.

¢ Si, debido a un error administrativo del personal del torneo, compite el competidor erréneo,
entonces independientemente del resultado, el encuentro sera declarado nulo e invalido.

°18. Encuentros de Kumite por Equipos.

eENn un encuentro por equipos, excepto para el primer encuentro (ver el Reglamento de
Competicion - ‘Reglas para un Encuentro de Kumite — encuentro de Kumite por Equipos’), un
equipo podra participar sélo cuando esté formado por mas de la mitad de los miembros inscritos.

¢ Antes de cada encuentro por equipos, un representante del equipo debe entregar a la mesa, un
impreso oficial que especifique los nombres y orden de salida de los componentes del equipo.

¢ El orden de salida puede ser cambiado en cada ronda, pero una vez notificado, ya no puede ser
alterado.

°19. Abandonos.

e Un competidor que no pueda continuar compitiendo o participando por motivos que no sean por
lesion o que solicite permiso para abandonar el encuentro por tales motivos sera declarado
perdedor.
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APENDICE 11 : NORMAS MEDICAS GENERALES

°20. Temas Generales.

¢ Una parte fundamental de las Normas de Participacion esta relacionada con la proteccion de la
salud del competidor(es) y con la reduccion del riesgo de accidentes. La atenciébn médica es
simplemente para el tratamiento de lesiones producidas.

¢ El Médico del Torneo puede, si se lo solicitan, aconsejar sobre la capacidad de un competidor para
continuar.

¢ Se recomienda que todos los competidores se sometan una vez al afio, a revisibn médica complete
por un médico que tenga experiencia en medicina deportiva. Esto sera responsabilidad de la
organizacion nacional.

e A peticion del Médico del Torneo y basado en una duda razonable, cada competidor debe
someterse a un reconocimiento médico.

¢ Antes de la competicion, cualquier enfermedad o lesidn existente tiene que ser notificada al Médico
del Torneo.

¢ El uso de cualquier sustancia para mejorar el rendimiento esta prohibida.

021. Normas Médicas para Kumite.

¢ Si, durante un encuentro, un competidor pierde el conocimiento, aun siendo por un breve instante,
tiene que ser examinado por el Médico del Torneo.

e Si, durante un encuentro, un competidor pierde el conocimiento durante 10 segundos o mas, sera
retirado para el resto de encuentros del Torneo.
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