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TROFEO PROMOCION CANALS

Fecha: 12 de febrero 2022
Lugar: Pabellén Ricardo Tormo de Canals. Calle Maestro José Serrano, s/n, 46650 Canals, Valencia
Horario: De tarde, dividido por categorias. Se enviard con el sorteo.

Nota: La inscripcidn a la Liga Autondmica y a los Trofeos de promocidn es excluyente. Es necesario
tener la licencia federativa de 2022 actualizada.

Formato de la competicidn: Circuito de pruebas y kata y kumite segin edad.

CATEGORIAS:

MENUTS. Nacidos en 2015 y sucesivos

Prueba 1: Series técnicas
1 Menuts Mixto Todos los cinturones Prueba 2: Técnicas al saco
Prueba 3: Karate Memory

ALEVIN. Nacidos en 2013-2014

Prueba 1: Kata Basico (1, 2, 3)
Prueba 2: Técnicas al saco

Prueba 3: Karate Memory

Prueba 1: Kata Basico (1, 2, 3, 5, 5)
3 Alevin Mixto Intermedio | Desde Naranja en adelante | Prueba 2: Técnicas al saco

Prueba 3: Kumite pafiuelos

KATA:

4 Alevin Mixto Avanzado A partir de Verde 5 Katas basicos. Se puede repetir pero no
el kata de la ronda anterior

KUMITE: OPEN

5 Alevin Mixto Open *Reglamento de karate Adaptado a la
promocion

De Blanco hasta Amarillo-

2 Alevin Mixto Principiante .
Naranja

INFANTIL. Nacidos en 2011 y 2012

Infantil Mixto De Blanco hasta Amarillo- Prueba 1: Kz,ata.Basmo (1, 2,3)
6 Principiantes Narania Prueba 2: Técnicas al saco
P J Prueba 3: Karate Memory
Infantil Mixto Prueba 1: Kata Basico (1, 2, 3, 4, 5)
7 . Desde Naranja en adelante | Prueba 2: Técnicas al saco
Intermedio . o
Prueba 3: Kumite pafiuelos
KATA:
S 5 Katas basicos. Se puede repetir pero no
8 Lr:f:r?igdhglzto A partir de Verde el kata de la ronda anterior.
Final y 3° puesto: kata libre de la lista
oficial juvenil/infantil
Infantil Mixto KUMITE:
9 A partir de Verde -36kg *Reglamento de karate Adaptado a la
Avanzados L.
promocion
Infantil Mixto . KUMITE:
10 A partir de Verde +36kg *Reglamento de karate Adaptado a la
Avanzados Wy
promocion
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JUVENIL. Nacidos en 2009 y 2010

1y | Jwveni Mo Desde Blanco hasta | brecon 31 \amen e,
principiantes Naranja-Verde Prueba 3: Kumite pafiuelos

KATA:

5 Katas basicos. Se puede repetir pero no
12 | Juvenil Mixto Avanzados | A partir de Verde el kata de la ronda anterior.

Final y 3° puesto: kata libre de la lista
oficial juvenil/infantil

KUMITE:

13 | Juvenil Mixto Avanzados | A partir de Verde -45kg *Reglamento de karate Adaptado a la
promocion

KUMITE:

14 | Juvenil Mixto Avanzados | A partir de Verde +45kg *Reglamento de karate Adaptado a la
promocion

CATEGORIA PUENTE. Nacidos en 2008. Participantes élite y promocién
KATA:
/ . 12 vuelta kata basico, las demas libre
15 | Cadete Mixto Todos [Egliiturones de la lista oficial juvenil-infantil. No se
puede repetir el de la ronda anterior
. Todos los cinturones KUMITE:
16 | Cadete Masculino 60k *Reglamento de karate Adaptado a la
9 promocion
. Todos los cinturones KUMITE:
17 | Cadete Masculino +60k *Reglamento de karate Adaptado a la
9 promocion
Todos los cinturones e
18 | Cadete Femenino 50k *Reglamento de karate Adaptado a la
9 promocion
Todos los cinturones Gl
19 | Cadete Femenino +50K *Reglamento de karate Adaptado a la
9 promocion

REGLAMENTO DE LA COMPETICION
e La participacidn en pruebas y kata-kumite son excluyentes.
e La organizacion se reserva el derecho a juntar categorias en funcién del nimero de
inscripciones.
e Formato de eliminatoria SIN repesca. Segun participacién se puede tomar otra decision.

KATA Y KUMITE

e Tres arbitros con bandera por tatami para kata.

e Arbitro con espejo y arbitrador para kumite.

e (Contaremos con tatami.

e Cada competidor debera llevar las protecciones obligatorias de su categoria.
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PRUEBAS

12 PRUEBA

MENUTS:

Pruebas técnicas (4
pasos oitsuki
avanzando, 4 pasos
age uke retrocediendo,
4 pasos mae geri
avanzando y 4 pasos
gedan barai
retrocediendo)

Salen los 2
competidores a la vez.

ALEVIN:
De Blanco hasta
amarillo-naranja:
Heian-Pinan-Gekki
1-2-3
De naranja en
adelante:
Heian-Pinan-Gekki
1-2-3-4-5

Primero un competidor
y luego el otro

INFANTIL:
De Blanco hasta
Amarillo-naranja:
Heian-Pinan-Gekki
1-2-3
De naranja en
adelante:
Heian-Pinan-Gekki
1-2-3-4-5

Primero un competidor
y luego el otro

JUVENIL:
De Blanco hasta
Naranja-verde:
Heian-Pinan-Gekki
1-2-3-4-5

Primero un competidor
y luego el otro

22 PRUEBA

Técnicas al saco:

Lanzar ataques a un saco durante 30”. Se valora la distancia y la posicidn respecto al saco, asi como
la variedad técnica (aplicable a kumite). No son necesarias protecciones de ningun tipo.

32 PRUEBA

Kumite pafuelos:

Karate Memory:

Pre-kumite adaptado. Se deben utilizar
posiciones, desplazamientos, guardia y técnicas
de kumite. Cada competidor se colocard 2
pafiuelos (categoria Benjamin) y 4 pafiuelos
(resto), colgando cerca de los hombros y a la
altura chudan. Tienen 30"’ para robar los
pafiuelos y lanzarlos fuera del tatami. Si un
competidor los roba antes gana el combate. Si
empatan, el arbitro decide quién gana
basandose en la actitud y los fundamentos
técnicos utilizados.

El arbitro podra penalizar y se considerara como
avisos al infractor, con un mero caracter

didactico y educativo.

No son necesarias protecciones de ningun tipo.

Las laminas con técnicas se colocan al otro lado
del tatami. El arbitro dije “hajime” y salen a
mirarlas a la vez. Tienen que volver y realizar las
técnicas en el orden correcto. Si no lo consiguen,
pueden volver las veces que sea necesario hasta
gue uno de los dos haga las técnicas en el orden
correcto, haciendo un paso hacia delante con
cada técnica.

El orden de las técnicas las modifica en cada
enfrentamiento el arbitro.

Menuts: 2 técnicas
Alevin: 3 técnicas
Infantil: 4 técnicas

Se valorara el tiempo de puesta en accidn, el
orden de ejecucién de la técnicas y la calidad
técnica de la ejecucién
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INSCRIPCIONES:

Se realizaran a través de la plataforma federativa, adjuntando los documentos solicitados: certificado
de Aut. Paternas y justificante del pago de la cuota de inscripcién.

El plazo de inscripcion finalizara el domingo 6 de febrero 2022 a las 22:00 horas

Todos los competidores deberdn estar en posesién de la Licencia Federativa de 2022
Se deben tramitar como maximo el jueves de febrero a las 12h para que se puedan validar desde la
oficina y podais hacer la inscripcién de los competidores.

Se permitira un maximo de 6 coach inscritos por club.
Cuota de participacion: 2 € por competidor inscrito, sin bonificacién.

NORMATIVA COVID:
e Serd obligatorio acceder al pabellén y todas sus instalaciones con mascarilla, siempre que sea
posible quirdrgica o superior. Habra gel hidroalcohdlico en varios puntos.
e Se mantendrd el orden y las distancias lo maximo posible, evitando las aglomeraciones.
e Se tendran en cuenta las normas del pabellén (se enviaran mas adelante)

Valencia a 21 de enero de 2022

b iy T ||
\ jﬁ I\ TP
iy ~k L!& /'l
Ty =
El Director Técnico G = V2B2 El presidente
José Vidal Benita y Miguel Angel Gémez

o

li!ﬁli,t DIPUTACIO DY rl % SERERATRG FUNDACION ,,/ ComunitatValenciana

el 2 d o Esport a’s % COMUNITAT
AJUNTAMENT - Q VALENCIANA TAR._'F'“é,'Bég L'ESCOLA 1 ’/. DE L'ESPORT
DE VALENCIA ? Aumtoment d Anioments PUTACION \




